
  Association Crazy Boots Country

    

SWEET RELEASE

Chorégraphes : Fred WHITEHOUSE(IRL) - Shane McKEEVER (IRL du Nord) – Février 2022

LINE Dance : 32 temps - 4 murs – NOVICE

Musique : Come turn me on - Casey Barnes 

Introduction : 16 temps

HEEL & HEEL & HEEL, HOOK, SHUFFLE, STEP ½ PIVOT

1 TOUCH talon D avant

&2 pas PD à côté du PG - TOUCH talon G avant

&3.4 pas PG à côté du PD - TOUCH talon D avant - HOOK PD devant cheville G

5&6 pas PD avant - pas PG à côté du PD - pas PD avant

7.8 pas PG avant - 1/2 tour PIVOT vers D (appui PD avant) - 6 : 00 -

DOROTHY STEP, SIDE, WEAVE, CROSS ROCK, SIDE SHUFFLE

1.2& DOROTHY STEP G : pas PG sur diagonale avant G - LOCK PD derrière PG - pas PG sur diagonale avant G

3.4& pas PD à D - PG derrière PD - pas PD à D 

5.6 CROSS ROCK STEP G devant, revenir sur PD derrière

7&8 SHUFFLE G latéral : pas PG côté G - pas PD à côté du PG - pas PG côté G

CROSS, SIDE, BEHIND, ¼ TURN STEP, STEP, ¼ TURN, CROSS SHUFFLE

1 à 4 WEAVE D vers G : CROSS PD devant PG - pas PG côté G - CROSS PD derrière PG, en pliant légèrement les genoux - 

1/4 de tour G  pas PG avant - 3 : 00 -

5.6 pas PD avant - 1/4 de tour PIVOT vers G (appui PG côté G) - 12 : 00 -

7&8 CROSS SHUFFLE D vers G : CROSS PD devant PG - pas PG côté G - CROSS PD devant PG

SIDE, TOUCH, SIDE, TOUCH, ¼ TURN STEP, ½ TURN BACK, ½ TURN SHUFFLE

1.2 pas PG côté G - TAP PD à côté du PG

3.4 pas PD côté D - TAP PG à côté du PD

5.6 1/4 de tour G . . . . pas PG avant - 1/2 tour G . . . . pas PD arrière - 3 : 00 -

7&8 SHUFFLE G , 1/2 tour G : 1/4 de tour G . . . . pas PG côté G - pas PD à côté du PG

. . . . 1/4 de tour G . . . . pas PG avant - 9 : 00 -

RECOMMENCER AVEC LE SOURIRE, …….

Support pédagogique préparé par l’association Crazy Boots Country pour ses adhérents
 Contact e-mail :crazy.boots89  @gmail.com  -  https://www.facebook.com/crazyboots89 
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